Fluxus post partum

’ Verloskunde spoedkaarten (2019)

Noodbel / roepen / waarschuw arts / gynaecoloog

Hulp!

P> N [=

Preventie hoog risico patiént

Infuus, afname Hb / kruisbloed
Oxytocine 10EH im of 5EH iV iy 1 min
Vroeg afnavelen

Controlled cord traction

Uterus massage

A Ademweg

Vrij? Zo nodig chinlift / jawtrust, mayo-tube

B Breathing

Ademfreq? Sp0O,?
Dien 10-15L O, toe over non-
rebreathing masker

C Circulatie

Oorzaken
Tone

Pols? RR?

Uterus massage continu
2 infusen groene naald + 1ab
Oxytocine + vullen

Blaas legen (CAD)

Weeg / meet bloedverlies S
Bloed bestellen (2 PC: 2 FFP)

Oxytocine
10 EH im of 5 iv (in 3 min)
én
10 EH a 4 uur in kolf NaCl 0.9%

NaCl 0.9% (drukzak, verwarmd)
Max. 2 liter (0.g.v. RR)

Trendelenburg / benen hoog

Z.s.m. bloed transfusie

Na 4e bloedproduct: 1g calciumgluconaat

Trauma
Ruptuur (perineum,
cervix, uterus)

Cyclokapron (tranexaminezuur) 1 gram i.v. vanaf > 500mL bloedverlies

Tissue
Placentarest

Trombine
Stollingsstoornis

Continu uterusmassage
Hechten
Manuele placenta verwijdering

Uterotonica
Methergine 0.2eh im/iv
Misoprostol 800mMcg subling / rectaal

D | Disability

AVPU alert, voice, pain, unresponsive and Don’t forget the glucose (vingerprik)

E Exposure

Voorkom afkoeling + kind aan borst bij atonie + benen omhoog

I Naar OK binnen 30 min onafhankelijk van oorzaak I

L

Verricht bimanuele uteruscompressie / aorta compressie

Natasten + evt. intra-uteriene ballon plaatsen
Chirurgische: B-lynch, ligatie vaten, hysterectomie

Indi

direct naar OK kan

5> Plaats een intra-uteriene ballon (+ geef antibiotica)
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en u niet

Plaats de Non-pneumatic Anti-Shock Garment (NASG)
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Uterotonica

Oxytocine
= Syntocinon©

Methylergometrine
= Metherin ©

Misoprostol
= Cytotec ©

Antifibrinolytica

Tranexaminezuur

= Cyclokapron ©

Lab en buizen
Bloedbeeld
Kruisbloed

Stolling

Telefoonnummers

10 eh iv of im direct (2x)

+
10 eh a 4 uur
Kolf 60 druppels/min
Pomp st. 12.5 (2.5 eh/u)

0.2 mgivofim

Zo nodig elke 2-4 uur
herhalen, max 5 x / 24u

800 mcg
sublinguaal of oraal

1000 mg (1 gram in 10mL) iv

in 10 minuten

Bij aanhoudend bloedverlies
herhalen na 30 min (max 3x)

Hb, Ht, MCV, Trombo, Leuko

Bloedgroep, rhesus, IRAS
APTT, PT, INR, fibrinogeen

Geen

PE / HELLP
Uterus myomatosus

Relatief:
Vastzittende placenta

Geen
Echter weinig tot geen
toegevoegde waarde
boven op oxytocine

Actieve trombo-
embolie

Ernstige
nierinsufficientie

EDTA
EDTA

Citraat

OK-team

Apotheek
ICU Lab
Anesthesist Bloedbank

Hypotensie

Tachy /bradycardie

Hoofdpijn
Misselijk / braken

Hypertensie
Hoofdpijn
Huiduitslag
Convulsies

Diarree
Huiduitslag
Hoofdpijn
Koorts

Misselijk / braken
Diarree
Huidreacties
Zelden:
trombopenie en
convulsies

Paars / roze
Paars / roze

Blauw



